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Haestvirta Stjornurad!

Hér kemur fyrsta skyrslan um veru
mina 4 pldnetunni Jord. Eins og
gefur ad skilja er ég svolitid
preyttur eftir petta eevintyralega
ferdalag en er p6 6dum ad jafna
mig.

Eg dkvad ad safna sem flestum
gognum um petta adur 6pekkta
vistkerfi sem jardarbuar kalla
Island. Eg tel ad paer upplysingar
dsamt lifsreynslu minni geti ordid
ollum Varslysbtium til géds.

betta byrjadi allt med saklausri
sofnunarferd. Eg var staddur
tveimur sjénbaugum fyrir ofan
hitahvolf Varslyss og var ad safna
geimryki fyrir ljésarkdssuna mina
pegar ég vard var vid truflanir {
segulsldttarmelinum.

Rétt fyrir utan geimhelgi Varslyss
missti ég svo stjérn 4 geimskipinu
og 01l stjérntekin féru ad blikka.
Skipid hristist mikid og 4dur en
ég gat sniid mér vid hafdi ég peyst
framhja sporbrautinni Skerbreidu
og langt 1t fyrir sélkerfid.

Eftir pad téku vid nokkur egileg
augnablik par sem lif mitt hékk 4
blapreedi og ad pvi er virtist
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6teljandi ljésbrotum sidar brot-

lenti skip mitt 4 pldnetunni Jord.
* Hvaod er

i?
Um pennan vidburdarika kafla landhelgi:

getid pid lesid ndnar { gognum
minum. Ad sjalfségdu vissi ég
ekkert hvar ég var staddur eda
hvad bidi min & pessum hnetti.
Eg 4tti eftir ad lenda { ymsum
uppidkomum og 6héppum adur
en langt um leid.

* Hvaod er
friohelgi?

* Hvao er
geimhelgi?

Einu sélhvarfi eftir brotlending-
una bar ad prjar lodnar og héveerar
verur. beer voru ferfettar og féru
fyrir flokki annarrar tegundar sem
var 0llu silalegri 1 hreyfingum.

Foringjarnir prir 1étu 6llum illum
latum og eeddu ymist 6skrandi ad
mér eda hlupu til baka ad undir-
monnum sinum og raku pd dfram.

Eg hélt ad verurnar myndu rifa
mig { sig og ég beid peirra skelfi-
legu orlaga. Ekkert vard af pvi
svo ég gerdist svo djarfur ad dvarpa
samkomuna:

»J4, 8j 5N j5wpo?92N Mj a5p
9No h?0z5S2zzw x6Ns?is. 8j 5N
36N6 2zj?wzj2N 6v5wzs CéO0
oN6 j6p677G.“

Vid petta frumkveedi mitt réud-
ust foringjarnir adeins en mér til
mikillar furdu komu nu undir-
menn peirra med enn meiri koll-
um og ldtum og bundu foringj-
ana vio flakid af geimskipinu
minu.

I fyrstu hélt ég ad ég hefdi lent 4
6fridarplédnetu og ordid vitni ad
einhvers konar uppreisn eda




* Hvao heita fjorir
steerstu joklar
Islands?

* Hver peirra er
steerstur?

* Hvao er snjofl6o?

* Hvad dttu ad
gera ef pi lendir
i snjofleoi?

* Hvad dttu ao
gera ef pi séro
adra lenda i
snjofleoi?

* Hundar hafa
fylgt manninum

mjog lengi og

hjdlpadé honum d
margan hdtt.
Nefndu fleiri
dzemi en leitar-
hunda.

* Mennirnir hafa
tekio morg dyr i
sina pjonustu.
Nefndu fleiri dyr
en hunda?

ettflokkadeilu en fljétlega vard
mér po ljost ad pessar verur unnu
saman og voru komnar til ad
hjalpa mér.

begar ég hafdi fundid lykilinn ad
dulmadli jardarbtianna og gat farid
ad reeda vio b4, skildi ég betur
hvad hafdi gerst og hvar ég var
staddur.

Eg hafdi brotlent 4 stérum jokli,

reyndar 4 steersta jokli vistkerfis-
ins. Pad vildi mér b6 til happs ad
lenda 4 mjiku sveedi sem kallast

snjér. Eg var einnig svo heppinn
ad stutt frd h6fou bjorgunarsveitar-
menn frd Slysavarnafélaginu
Landsbjorg skipulagt snjéfléda-
e@fingu med leitarhundum sinum.

bad voru einmitt leitarhundarnir
sem &ddu af stad og téku svona
hressilega & m6ti mér parna {
byrjun en ddur en ég segi ykkur
meira frd peim hrakningum minum
eetla ég ad freeda ykkur svolitid
um Slysavarnafélagid Landsbjorg.

Verkefni 1

Notadu gleeruna Dulmdlislykillinn til ad finna it hvad geimalfurinn

sagdi vio foringjana.




Brotlending geimalfsins

Slysavarnafelagid Landsbjorg

Slysavarnafélagid Landsbjorg er
samtok bjorgunarsveita, slysa-
varnadeilda og unglingadeilda
vids vegar 4 [slandi. Petta er félag
sjalfbodalida sem vinnur medal
annars ad slysavornum og ad
bjarga jardarbtium sem lenda 1
vandraedum og lifshaska.

I félaginu eru baedi karlverur og
kvenverur sem eru bunar ad fara
i gegnum alls konar pjalfun svo
sem { skyndihjalp, leert ad bjarga
folki tr ristum og leita ad folki
sem lent hefur 1 snjéflédum og
sjoslysum.

Nu vitid pid vist 1itid hvad sjér
er, par sem vid h6fum engan sj6
a Varslys. Sjér, 60ru nafni haf, er
gridarlegt vatnsmagn sem umlykur
petta vistkerfi. Jardarbuiar eru
langt komnir 1 préun nokkurs
konar geimskipa sem geta siglt 4
sjonum og jafnvel kafad nidur {
hann!

Ef ég vik aftur ad Slysavarna-
félaginu Landsbjorg pa purfa
pessir sjalfbodalidar ad kunna 4
morg teki og té6l. bau nefnast
skrytnum néfnum 4 bord vid
attavita, talst6d, bjorgunarbat,
fluglinutaeki, kofunaritbinad,
siglinu og svona meetti lengi telja.

Bjorgunarsveitarmenn purfa pvi
a0 fara 1 gegnum ndmskeid hja
Bjorgunarskélanum sem Slysa-
varnafélagid Landsbjorg rekur.

Til ad 6dlast pjalfun og oryggi pa
purfa bjérgunarsveitarmenn ad
eefa sig reglulega. bad gera peir
med pvi ad setja slys 4 svid. Pad
var einmitt slik efing ad byrja
stuttu eftir ad ég brotlenti. betta
vard mér til lifs pvi ég hafdi lent {
miklum snj6 og ofkeelst.

* Hvaod heitir
hafio umhverfis
Island?

*x Hvao kallast
landssvaedi sem
er umlukio sjo?

* Hvad pekkir pu
margar af eyjun-

um sem eru
vio Island?

* Hvernig varo
Surtsey til?




* Hvernig getur pu

tekio dbyrgo d
eigin velfarnaoi?

* Hefur einhver i
bekknum purft d
adstod bjorgunar-
sveitar ad halda?

* Hefur einhver i
bekknum lzert
skyndihjdlp eda
purft a skyndi-
hjdlp ao halda?

Bjorgunarskélinn pjalfar ekki bara
bjorgunarsveitarmenn heldur bydur
hann lika upp 4 ymiss konar ndm-
skeid fyrir almenning.

Jardarbuar geta ekki alltaf buist vid
pvi ad pjalfadir bjorgunarsveitar-
menn séu nélegt eda komist fljott
til peirra ef peir lenda { vand-
reedum. bess vegna telja bjorgunar-
sveitarmenn mikilveegt ad allir
kunni svolitid um slysavarnir og
skyndihjalp.

bannig segjast peir geta tekid
abyrgd 4 eigin velfarnadi og studlad
a0 Oryggi annarra. Petta eru mikil-
veegir lidir { starfi bjorgunarmanns-
ins. Hann verdur a0 vera varkar,
vel itbiinn og hugsa vel um eigin
heilsu pvi ef hann lendir sjalfur {
vandraedum pé getur hann ekki
bjargad 6drum.

Jardarbiar eru mjog teekniveeddir
og hafa komid sér upp hdpréudu
upplysinga- og samskiptakerfi. bad
gerir peim kleift ad nélgast gogn 1
gegnum tolvur frd 60rum bu-
svaeedum hnattarins ndnast 6had
pvi hvar peir eru staddir. Peir
kalla petta kerfi veraldarvef og
upplysingarnar geyma peir 4
svokolludum heimasidum.

A heimasidu Slysavarnafélagsins
Landsbjargar fann ég ymsar upp-

Verkefni 2

lysingar um starfsemi félagsins
sem ég t6k med mér heim. Eg var
mjog duglegur ad leita mér upp-
lysinga 4 pessari sidu enda dkvad
ég ad ef ég keemist ekki aftur til
Varslyss, @tladi ég ad gerast bjorg-
unarsveitarmadur 4 Jérdinni.

Eg vistadi siduna einnig 4 Hugar-
flugsdisk til ad syna ykkur {
Stjornurddinu og til ad stytta mér
stundir 4 6vissutimum bjé ég pvi
til Vefrally um Slysavarnafélagio
Landsbjorg. Ef pid sjdid ykkur
feert ad gera hlé a stjérnarstorfum
pé skora ég & ykkur ad skoda sid-
una og taka patt 1 timatokukeppn-
inni minni!

bad 4 ad fara ad verdlauna bjorgunarsveitarmenn fyrir freekileg bjorg-
unarafrek. Pér hefur verid fengid pad verkefni ad hanna og smida
verdlaunagripinn, utbia verdlaunaskjalid 1 tolvu og prenta tt.




I veru minni 4 Jordinni gerdi ég
mér far um ad taka vel eftir 6llu.
Eg vildi jafnframt fa ad proéfa allt
en geiméalfafjorid og fljétfeernin
leiddu mig p6 stundum 1 6géngur.

Eg leerdi mikid 4 pessum tima og
4 neestu bladsidum mun ég greina
ykkur frd pvi sem 4 daga mina
dreif { vistinni hjd mannfélkinu.

Planetan okkar, Varslys, er freeg
fyrir ad vera mjog umhverfisven
og ég er pekktur dhugadlfur um
verndun néttdirunnar. Mér fannst
petta kjorid tekifeeri til ad kynna
mér hvad jardarbuar gera til ad
vernda sina pldnetu og hvernig
peir nyta orku og audlindir
Jardarinnar.

Verkefni 3
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bessi skyrsla fjallar einnig um
verndun 6spilltrar nattiru fslands
og hvernig reynt er ad koma { veg
fyrir umhverfisslys 4 Jordinni.
Ennfremur hvernig ibiar hennar
flokka og endurvinna ymis efni
og rusl sem til fellur frd& heimilum
og fyrirteekjum.

Eg verd ad segja ad pratt fyrir géda
adstodu til sorpflokkunar og ad-
gengilegar endurvinnslustédvar
var hinn almenni jardarbui ekkert
of duglegur ad flokka og endur-
vinna. Sumir fleygdu bara ruslinu
pbar sem peir st6du. Eg dkvad ad
einbeita mér ad pvi ad berjast fyrir
verndun ndttirunnar og kenna
peim ymis hiisrad sem vid
varslysbiar héfum studst vid {
arpasundir.

Fardu inn & heimasidu Slysavarnafélagsins Landsbjargar og finndu
svorin vid spurningunum & Vefrallyinu. Taktu timann. S& sigrar sem
svarar fyrstur 6llum spurningunum rétt.

* Hvad pyoir pad
ad vera um-
hverfisveenn?

* Hvernig orku

notum vio
jardarbiar?

* Hverjar eru
audlindir Islands?

* Hvaod eru hiisrdo?

* Nefndu einhver
hiisrdo sem pi
kannt.
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* Hvernig heldur
pu ao pér lioi ef
pu veerir ekki
eins og allir adrir
og enginn skildi
tungumdlio pitt?

* Hvernig getum
vio tekio vel d
moti folki frd
60rum menning-
arheimum?

nding geimalfsins




Bjorgunin

begar ég brotlenti 4 Jordinni var
ég svo heppinn ad geimskipid
lenti { mjikum snjé. Pad er annad
form pess efnis sem vid pekkjum
betur sem vatn.

Eg vissi ekkert um samsetningu
andriumsloftsins sem ég var { af
pvi ad allir strefnis- og vetnis-
melarnir minir skemmdust {
lendingunni.

Vid fyrsta andardrédttinn fann ég
ad pad var ekki svo 6likt andrims-
loftinu 4 Varslys bara miklu
kaldara.

Eins og ég hef 40ur sagt leid langur
timi par til bjérgunarsveitarmenn-
irnir komu mér til hjalpar. Mér
var0 alveg svakalega kalt og

ég ofkeeldist. Pad pydir ad
likamshiti minn var kominn

nidur fyrir 35°C.

-

‘!’ Mikilveegt er ad
S ANDSEIORG koma i veg fyrir ad
sd sem ordid hefur
fyrir ofkeelingu tapi
meiri hita. Flytja parf sjikl-
inginn ur kulda og bleytu eins
fljétt og heegt er og koma
honum 1 purr og hly fot.
Naudsynlegt er ad setja hiifu d
viokomandi pvi likaminn tapar
mestum hita { gegnum héfudid.
Ef teppi, svefnpoki eda hand-
kleedi er til stadar er gott ad
vefja pvi utan um vidkomandi
par til adstod berst. Gott er ad
gefa sjuklingnum eitthvad ad
borda og drekka pvi pad eykur
varmamyndun 1 Ilikamanum.

Hringja verdur strax 1 112.

Brotlending geimalfsins

Mér fannst pad merkileg upp-
gotvun ad likamshiti okkar og
jardarbua er sd sami pratt fyrir
mikinn lofthitamun 4 pldnetunum!

* Hvao er
likamshiti?

* Hvad er venju-

b6 ad mér veeri kalt st6dst ég legur likamshiti

ekki pa freistingu ad reka nefid hdr?

ut ur geimskipsflakinu og kikja

svolitid { kringum mig. *Er sami likams-
hiti 7 61lum

Eg hefdi ni betur sleppt pvi. Pad iy

var t/oluyert ’rok,utl 0g nefbrod.d- *Er likamshiti
inn & mér kol plpul}tlé. Lanfkmr-. manns sd sami
inn sem skodadi mig sagdi ad vid allan sélar-
kal frysu vefir. hringinn?

betta dstand parf ad varast. Venju- * Hvad eru til
legt frostbit, eins og hann kalladi margar adferdir
pad, lagast oftast. Svona kal getur vid ad meela

b6 ordid mjog djipt og skilid likamshita?

eftir sig varanlegar skemmdir. Y AT

skjdlfum vio
Hann sagdi ad menn hefdu pegar okkur er

" . jafnvel misst fingur og teer kalt?

* Hvad er lofthiti?

* Er sami lofthiti
alls stadar d
Joroinni?

* Er til vindhiti?

* Hvaad er jarohiti?



* Hzegt er ad

hringja okeypis i

112 ir 6llum
almennings-
simum en par
sem petta er
neyoarnimer er
mjog alvarlegt
ao misnota pad
eda gera at.
Einnig er haegt
ao hringja i 112
ur heimilissim-
anum pé6 honum
hadfi verio lokaoé.

* Hvao stendur
adgerdoarodin
,Hver - Hvao -
Hvar* fyrir?

* Hver er
munurinn d roki
og hvassviori?

* Er logn og gola
pad sama?

* Hvada fleiri
Iysingar eru til d
vindstyrk?

Sida 10

vegna kals. Sem betur fer slapp
ég vel. bad hefdi ekki verid
skemmtilegt ad missa nefid!

Vid notum vist ekki mikid af
pykkum fatnadi 4 Varslys en med-
tylgjandi mynd var tekin af mér 4
leidinni nidur af fjallinu pegar
bjorgunarsveitarmennirnir voru
ad reyna ad ylja mér og voru bunir
ad ddda mig.

bad mé n1 segja ad ég hafi verid
mjog heppinn parna 4 joklinum,
bjorgunarsveitarmennirnir voru
vel pjalfadir og brugdust rétt vid
ollu. En petta er lifsreynsla sem
ég mun seint gleyma.

Verkefni 4
Pbad er gott og oruggt ad hafa 6ll neydarntimer 4 einum stad. Skradu
neyOarnimerid 112 4 Simantmerabladio bitt.

Verkefni 5

bu ert ad leika pér med skoélasystkini pinu og pad verdur fyrir slysi.
b1 bregst harrétt vid og hringir strax 1 112. S4 sem svarar spyr margra
spurninga og 1 sameiningu dkvedid pid hvada skyndihjalp p1 parft ad
beita. Semjid stuttan leikpatt um petta simtal og flytjid fyrir bekkinn
ykkar.

Verkefni 6
A verkefnabladinu Einkenni ofkaelingar attu ad tengja texta vid rétt
sveedi 4 likamanum. Hefur pu ofkeelst?

Verkefni 7
Buou til gatlista fyrir islenskar adstedur og vistadu hann inn 4
Hugarflugsdiskinn undir heitinu: Ferdagdtlisti geimdlfsins.
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Eg hafdi nt reyndar titbtid mér
gatlista yfir naudsynlegan fatnad

og utbtnad en sa listi atti ein- & *Fl'l'sPeySI.lr eru
gongu vid geimferdalog. mjog hlyjar og

gott ad nota paer

d feroalogum.
Vissir pi ad efnio
i flis fatnadinum
eru plastfléskur
sem biiio er ad

Til ad koma 1 veg fyrir ad lenda
aftur { bradri lifsheettu, medan &
jardvist minni st6d, fékk ég ad-
stod vid ad utbia nyjan gatlista
sem midadur var vid islenskar
adsteedur.

endurvinna?

* A heimasidu
Sorpu getur pu
fundio upplys-
ingar um hvao
bt feero fyrir
skilagjaldsskyldar
umbiioir.

* Ef flispeysa
kostar 4500
kronur, hvao
parftu pd ao

skila inn mérgum

- » .
‘t’ bann sem hefur ordid fyrir kali verdur ad flytja tr kulda Grosneliibie G
SCABIN R og d hlyjan stad. Fjarleegja parf fét sem prengja ad pvi ad geta keypt
sveedi sem hefur kalid og hafa strax samband vid 112. bér eina?

Ef ekki neest 1 leekni parf ad hita kalna likamshlutann 1
volgu vatni par til hoérundid er aftur ordid mjikt. Ekki md nudda
kalna likamshluta eda hita pd upp med hitaptida eda yfir eldi.
Sjuklingurinn md hvorki reykja né drekka dfengi en gott er ad gefa
honum eitthvad ad borda og drekka likt og pegar um ofkeelingu er
ad reeda. Ageett er ad verma kalna hiid med snertingu vid edlilega
heita htid. Heegt er ad setja hendur i handarkrika eda feetur inn d
kvid ferdafélagans. Besta rddid gegn ofkeelingu og kali er ad vera rétt
kleeddur og med géda hiifu, vettlinga og hlyja ské d ferdalégum.

Verkefni 8
Geimaélfurinn dkvad ad punkta strax hjd sér nokkra naudsynlega hluti e
til ad hafa 4 ferdalégum { islenskri nattiru. Hann stimpladi ordin inn ambaoic

1 16fatélvuna sina en vegna brotlendingarinnar virkadi télvan ekki
nogu vel og ordin lentu { algjorri stafasipu. Hjdlpadu honum ad finna
pau aftur & verkefnabladinu Geimrykssiipan.
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Eins og vid var ad buast var ég skrifa hja mér allt sem gerdist og

mjog skelkadur fyrst eftir ad ég lzera vel af pessari lifsreynslu. Eg

brotlenti. Parna var ég lentur innan  hélt dagbék um veru mina 4

um félk og furduleg dyr sem ég  Jordinni sem ég skirdi ,,NovjoS2-

* Geimdlfurinn hafdi aldrei séd 40ur og fyrir utan 3qewz6“ og er skyrsla pessi ad
brotlenti d fram- pad ad tala ekki  stérum hluta unnin upp tdr henni.
andi hnetti tungumalio
sem var évenju- fannst mér
leg lifsreynsla ﬂ_r-: " Dessi planeta
Jyrir hann. {:‘ mjog leyndar-

* Hvaod pyoir
»INovjoS23qaewz6“?

Hvada évenju- démsfull.
legu lifsreynslu i i Eg akvad bvi
hefur pu gengio i . strax ad Verkefni 9
gegnum? ' ' Hjélpadu geimélfinum ad ljika
_ vid fyrsta daginn { dagbdkinni
*Hvada dhrif sem fjallar um brotlendinguna
hafoi su lifs- og hefst svona: ,,Eg var rétt ny-
reynsla d pig? kominn 1t fyrir geimhelgi
Varslyss og kominn inn 4
* Hvad eru érlég? fyrstu  sporbrautina pegar
- \ stjérntekin 1 geimskipinu féru

ad blikka. Skipid hristist mikid
og skyndilega ...

Sida 12




bad fyrsta sem ég tok eftir vid
bjorgunina var dtbtinadurinn sem
bjorgunarsveitarmennirnir notudu.
Af minni 6vidrddanlegu og edlis-
leegu geimélfaforvitni fér ég ad
preifa adeins & tekjunum peirra.

Seinna s6gdu bjorgunarsveitar-
mennirnir mér ad svona teki veeru
mjog dyr og peim hafi ekkert litist
a blikuna pegar ég fér ad fikta
svona. Peir voru nu samt svo elsku-
legir ad syna mér ymsar graejur
sem peir h6fdu medferdis. Med
handapati og latbragdi syndu peir
mér hvernig best veeri ad umgang-
ast pennan utbtnad.

Eitt af hlutverkum bjérgunarsveitar-
manna er ad bjarga verdmeetum.
bessir heidursmenn reyndu pvi
eftir bestu getu ad flytja geim-
skipid mitt heilu og héldnu til
byggda. bad var mjog illa farid og
allskonar dét dr pvi 14 4 vid og
dreif.

bad var strax nokkud lj6st ad erfitt
yrdi ad lagfera geimskipid. Eg
skildi reyndar ekki hvad menn-
irnir ségdu sin 4 milli.
En 4 leidinni nidur
jokulinn rann pad
upp fyrir mér ad

Verkefni 10

Brotlending geimalfsins

-

skipid mitt keera hefdi sennilega s
borid mig 1 hinsta sinn. Um leid
vard mér lj6st ad ég var fastur
parna og vissi ekki hvernig ég

atti a0 komast aftur heim.

* Hvao eru vero-
maeti?

* Hvao telur pu
vera veromeetast
i lifinu?

* Hvort er meira
virdi aod eiga
mikla peninga
eda ad hafa géda
heilsu?

T A

Einn bjorgunarsveitarmadur leyfdi geimdlfinum ad kikja ofan 1
bakpokann sinn og par var ni heldur betur allt 160 og reglu. Getur
pt fundid ut hvad allir hlutirnir heita & verkefnabladinu Bakpoki
bjorgunarsveitarmannsins?
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* A heimasidu
Sorpu getur pu
sé0 hvernig heegt
er ad endur-
vinna og flokka
ymislegt sem til
fellur fra heim-
ilum og fyrir-
teekjum.

* Flokkar pu
ruslio pitt?

* Ferou meo
gosumbiidir, dag-
bl6o og fernur i
endurvinnslu?

* Hvada fondur-
hugmyndir dtt

pi sem tengjast

mjolkurfernum?

Malmar og
brotamalmar

Sida 14

Endalok geimskipsins

Malmar

bad kom mér peaegilega 4 Gvart
begar ég sé ad 4 Islandi er rusl og
urgangur ad einhverju leyti flokkad,
p6 almenningur { landinu eigi
pad til ad séda stundum tit.

Bjorgunarsveitarmennirnir féru
med geimskipid mitt 4 sorpst6d
og par var pad sett { gdm sem var
merktur Mdlmar og brotamdlmar.

bad var sorglegt ad sja skipsflakid
liggja par innan um nidursudu-
désir, dlpappir, malmlok og ymis-
legt annad malmrusl sem ég kann
ekkert ad nefna. Eg gat b6 huggad
mig vid pad ad enn faelust dkvedin
verOmeeti 1 skipinu par sem mélm-
inn veeri heegt ad endurvinna.

Eg verd ad vidurkenna ad enda-
lok geimskipsins drégu allan matt
ur mér og ég vard mjog hryggur 4
timabili. Eg velti mér upp tr eigin
eymd og foér aftur og aftur yfir pad
{ huganum hvad hefdi eiginlega
gerst rétt adur en ég missti stjorn
4 geimskipinu.

Eg vissi sem var ad slys eru alltaf
a0 gerast en mér fannst eins og
pad myndi ekkert koma fyrir mig.
I dag hef ég p6 gert mér pad lj6st
a0 slysin gera ekki bod 4 undan
sér. Enginn er 6hultur og aldrei er
of varlega fario.

begar ég hugsa til baka minnist
ég pess ekki ad hafa verid med
einhvern glannaskap vid geim-
rykssofnunina. Einu gleymdi ég
alveg en pad var ad lata fjolskyldu
mina vita 4dur en ég lagdi af stad.

Eftir brotlendinguna kvaldi pad
mig ad geta ekki haft samband
vid foreldra mina og sagt peim
ad ekkert amadi ad mér. Eg veeri
bara fastur 1 60ru sélkerfi en 1idi
ad 60ru leyti dgeetlega. Enda kom
pad i ljés seinna ad allir voru viti
sinu fjeer af dhyggjum pann tima
sem ég var { burtu. Eg veit ekki
hvort pad hefdi skipt einhverju
mali 1 minu tilviki p6 ég hefdi
14tid vita, par sem ég brotlenti &
adur 6pekktri planetu.




Brotlending geimalfsins

bad er hins vegar g6d regla ad lata
adstandendur alltaf vita hvert
ferdinni er heitid og pad var
einmitt fyrsta spurningin sem ég
tékk fra bjorgunarsveitarfélkinu
pegar vid gatum loksins farid ad
tala saman. * Hvernig lidi pér
ef pu geetir ekki
haft samband
vio fjolskyldu
pina i langan

* Hvernig lidi pér
ef eettingi pinn
eda vinur veeri

tyndur?

Ef eitthvad kemur upp4 4 ferda-
l6gum og kalla parf 1t leitarsveit
pa skiptir svo miklu madli ad vita
hvar & ad leita. Geimurinn er rosa-
lega stér og pvi meira sem leitar-
sveitin veit um ferdir hins tynda
peim mun meiri likur eru 4 ad
hann finnist fljétt.

tima?

I tengslum vid fafarin svaedi sem
eru nu vida { geimnum langar mig
einnig, haestvirta Stjérnurad, ad
segja ykkur frd eydubladinu Til-

Verkefni 11

Safnadu malmi sem til fellur 4 heimili pinu { eina viku og flokkadu
samkvaemt verkefnabladinu Mdlmar og brotamdlmar. Hvad etli 611
heimilin { landinu hendi mérgum kiléum af mélmi 4 einu ari?

Verkefni 12

bad er ymislegt haegt ad fondra og endurvinna dr malmafgéngum
sem til falla & heimilinu. Getur bekkurinn pinn hannad nytt geim-
skip handa geimalfinum tr mdlminum sem safnadist 1 verkefninu
hér 4 undan? Hefur pu fleiri skemmtilegar hugmyndir?

Verkefni 13

bu att ad skipuleggja ferdalag fyrir bekkinn pinn. Bddu til
eydubladid Tilkynningarpjonusta grunnskolanemenda par sem fram
koma ymsar upplysingar um ferdalagid sem audveldar bjorgun-
arsveitarmonnum ad adstoda hoépinn ef einhver 6hopp verda.
Vistadu eydubladid inn 4 Hugarflugsdiskinn.
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* Bjorgunarsveitir
Slysavarna-

félagsins Lands-

bjargar eru 101
talsins og hafa
allar é6lik néfn. A
heimasiounni
getur pi séo hvao
pessar sveitir
nefnast.

*Hvao heita bjorg-
unarsveitirnar d
pinu leitarsveedi
og hvad eru peer
margar?

Sida 16

Undir sérstokum kringumsteedum
bydur Slysavarnafélagid Landsbjorg
ferdamonnum ad fylgjast med
ferdum peirra. b4 parf ad lata
félagid vita og fylla it 4durnefnt
eydublad. betta er eitthvad sem
ég tel ad vid Varslysbiar pyrftum
a0 taka til skodunar vegna fjolda
peirra geimvera sem tynast reglu-
lega 1 sélkerfi okkar.

Slysavarnafélagid Landsbjorg
hefur komid sér upp mjog skipu-

Svee-askipting bjérgunarsveita
@ Bjsrgunarsveitir

Verkefni 14

16g0du leitarkerfi par sem landinu
er skipt upp { dkvedin sveedi.

A myndinni sj4id pid hvernig
vistkerfinu Islandi er skipt upp {
atjan leitarsveedi en pau eru
afmorkud med linum.

bad eru sveaedisstjérnir sem stjérna
leit 4 hverju sveaedi fyrir sig og
raudu punktarnir syna hve margar
bjorgunarsveitir eru til taks.

°
°
°
% ° °
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° %2 e
Al A
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Geimaélfurinn er vodalegur grallari og hefur mjog gaman af prautum.
Hann bj6 til deemis til eina tdr félagsmerkjum bjorgunarsveita Slysa-
varnafélagsins Landsbjargar til ad leggja fyrir Stjornurddid. Leystu
prautina 4 gleerunni Félagsmerkjaprautin.

Verkefni 15

Pu ert bjorgunarsveitarmadur sem lenti 1 skrytnu ttkalli. Geimskip
brotlenti & pinu leitarsveedi og pu fékkst pad hlutverk ad skrifa stutta
frétt { beejarbladid um bjorgunarafrekid. Lystu pvi hvernig bjorgunin
gekk, hvernig bjorgunarsveitarfélkinu og geimadlfinum leid og
hvernig gekk ad halda uppi samskiptum vid veru sem var nylega

brotlent og taladi ekki {slensku.




Adur en ég sle botninn { pessa
fyrstu skyrslu mina um brotlend-
inguna 4 pldnetunni J6rd langar
mig ad kynna fyrir ykkur dhrifa-
rikt dtkallskerfi sem jardarbudar
vinna eftir og er samreemt hja
l6greglu, slokkvilidi og Slysavarna-
félaginu Landsbjorg. Utkoll bjorg-
unarsveita flokkast 1 rautt, gult
eda greent eftir pvi hve alvarlegar
astedur liggja ad baki peim.

Utkall raudur er notad pegar
slysstadurinn er pekktur, manns-
lif eru 1 heettu og hver minita
skiptir miklu méli. Deemi um
slik slys eru umferdarslys, flugslys
og sjoslys.

Til nénari utskyringar er mintta
timaeining hjd jardarbium sem
svarar til lj6sbrotatalningar okkar
a Varslys.

Utkall gulur er notad pegar neydin
er ekki eins mikil. betta er algeng-
asta utkallid segja vinir minir hja
félaginu og oftast er verid ad leita
ad folki og fararteekjum eda adstoda
félk 1 6vedrum.

A0 lokum er svo ttkall greenn en
pé skiptir timinn engu mali og er
leit ad latnu félki deemi um pad.

Eins og pid hafid orlitid frétt af
var vera min 4 Jordinni nokkud
skrautleg. Eg kunni ad sjalfsogdu
ekkert 4 pann menningarheim
sem ég var strandaglépur { og
lenti pvi { ymsum uppdkomum.
bad munadi til deemis litlu ad
mér yroi fleygt 1 fangelsi fyrir ad
radast 4 1ogreglupjén vegna mis-
skilnings.

Brotlending geimalfsins

* Hvada timaein-
ingar eru notadar
d Joroinni?

* Hvernig skiptist
solarhringurinn?

* Hvernig skiptast
vikan og drio?

* Hvao er hlaupdr?

* Hvada minnis-
visur kanntu sem
tengjast dogum
og drstioum?

* Hvao eru stjornu-
merki?

* Hvert er stjornu-
merkio pitt?

* Hvad pyoir ,,ad
sld botninn i“
eitthvao?
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Fra pessu og fleiru mun ég greina framgongu 1 bjorgun minni aftur
ykkur { neaestu skyrslum. Nd kved heim til Varslyss.

ég, haestvirta Stjornurdd, ad sinni

og vil jafnframt nota tekiferid Virdingarfyllst

og pakka ykkur fyrir vasklega »j5Wpo?92Nwzz*

Dagbldd og timarit

Verkefni 16

Skodadu dagblédin vel neestu vikuna og klipptu 1t allar
bjorgunarfréttir sem tengjast Slysavarnafélaginu
Landsbjorg, logreglunni og slokkvilidinu. Flokkadu
utkollin og limdu pau & mislit karton eftir pvi hvort pu
telur pau vera raud, gul eda green. Hve oft hafa pessir
adilar verid kalladir 1t pessa vikuna?

(e |\
Verkefni 17 IIII
* Dagblod, timarit Geimalfurinn hefur mikinn dhuga 4 ad leera e ;é

. pappirsgerd en vantar g6éda uppskrift til ad "
8 papp taka med sér heim. Finndu uppskrift & ? b
. B

irspoést mad

veraldarvefnum og vistadu inn 4

endurvinna. Ur Hugarflugsdiskinn  undir  heitinu:

endurunnum

Pappirsgero.
pappir er meoal |
annars buinn til i’ ¥
salernispappir, Verkefni 18 .
eldhiisrillur Skiptu venjulegu A4 bladi i 8 jafna ]
og gjafakort. reiti med pvi ad brjéta pad saman. I |
reitina att pd ad bua til teikni- / '
* Hefur pi myndasoégu af slysi sem hefur hent pig '
endurunnid eda einhvern sem pu pekkir.
pappir? h
Verkefni 19

Hvad getur bt fundid morg ord sem rima
vid eftirfarandi: Geimadlfur, Varslys,
Stjornurad, geimskip, sofnunaradfero,
leitarhundur, bjorgunarsveit, frostbit og

TS
i _‘ T
gétlisti. Pessi ord eru samsett ir 6drum ﬂ -y
ordum, hvada ord eru pad? : 1 ﬁ
™

Verkefni 20

Skradu niour 61l feitletrudu ordin i lesefn- J [g /
inu og finndu hvad pau pyda. Pu getur R -aRN Y g
baedi studst vio alfreediordabdk eda notad
leitarvél 4 veraldarvefnum.
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Brotlending geimalfsins

Slysavarnafélagid Landsbjorg pakkar studninginn
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